
 
 

 

 



Välkomna till Svenska Mästerskapen 
Mölndals roddarena 

 
Den 15-17 September har vi äran och nöjet att återigen arrangera Svenska Mästerskapen på 
Rådasjön och Mölndals roddarena. SM-programmet regleras av Svenska Roddförbundet, men 
utöver SM och Förbundsmästerskapen har vi som arrangör möjlighet att bjuda in i till lopp i 
fler klasser. I år har vi valt att arrangera inbjudningslopp för junior D, men också i flera andra 
juniorklasser. Vi hade önskat att junior A, hade haft möjlighet att tävla i samma klasser som 
seniorer, såsom 2-, 4-, 4x och 8+, men dessa finns inte kvar på SM-programmet. 

Vi har dock valt att bjuda in till s.k. Öppna mästerskap i åtminstone ett par klasser, bland 
annat 2- och 1x lättvikt. När det gäller lättvikt för junior A, tillämpar vi sk. Gentlemans 
agreement, det innebär att vi inte kommer kontrollera vikten på roddarna, utan litar på att 
roddarna anmäls i rätt klass. 

I junior B/C vill vi genom att bjuda in till 8+, slå ett slag för både stora lagbåtar, men också 
enkelåra som inte finns som förbundsmästerskap. 

I våra yngsta klasser, junior D, bjuder vi in till två nya kategorier, dels 2x kombination, där vi 
klubbarna anmäler roddare, medan arrangören sätter ihop besättningarna. På söndagen 
kommer vi dessutom ha en s.k. Uppdragsrodd, en lekfull tävling för ungdomar upp till 14år 
(Junior C och D), det blir en fin säsongsavslutning för dessa. 

Vi bjuder också in till student-SM i 2x och 4+! 

Väl mött på Rådasjön! 

Regattaföreningen Rådasiö 



 
 
 
 
 
 

 
Fredagen	15	september	

	
Lopp Tid Båt Klass Banlängd 
101 0:00 2- DS 2000 
102 0:10 1x DLv 59kg 2000 
103 0:20 1x HLv 72,5kg 2000 
104 0:30 1x DJA 2000 
105 0:40 1x HJA 2000 
106 0:50 1x DS 2000 
107 1:00 1x HS 2000 
108 1:10 2- HS 2000 

Lördagen	16	september	
	

Lopp Tid Båt Klass Banlängd 
201 0:00 4- HS 2000 
202 0:10 2x DS 2000 
203 0:20 2x HJC 500 
204 0:30 1x DJC 500 
205 0:40 2x HJA 2000 
206 0:50 1x HJB 1000 
207 1:00 2X DJB 1000 
208 1:10 8+ DS 2000 
209 1:20 4x+ JC 500 
210 1:30 4x HS 2000 
211 1:40 4x JA 2000 

SM/JSM	
Tävlingsdatum: 15-17 september 2023 

Tävlingsplats: Mölndals roddarena, Rådasjön 

Anmälan senast: 4 september 2023 



Söndagen	17	september	
	

Lopp Tid Båt Klass Banlängd 
301 0:00 2x HJB 1000 
302 0:10 2x HS 2000 
303 0:20 4x DS 2000 
304 0:30 1x DJB 1000 
305 0:40 2x DJC 500 
306 1:00 1x HJC 500 
307 1:10 2x DJA 2000 
308 1:20 4- DS 2000 
309 1:30 8+ HS 2000 
310 1:40 4X JB 1000 

KÖNSFÖRDELNING I MIXSCULLERFYROR PÅ MÄSTERSKAP 
4x+ JC – Fri fördelning 
4x JB: Minst en av varje kön 
4x JA: Jämn könsfördelning 

 
Inbjudningslopp 16 september 

 
Lopp Tid Båt Klass Banlängd 

EXTRA 1 hh:mm 1x Jun D Flickor och Pojkar 250m 
EXTRA 2 hh:mm 2x Kombinationer Junior D 250m 
EXTRA 3 hh:mm 2- HJB 1000m 
EXTRA 4 hh:mm 2- DJB 1000m 
EXTRA 5 hh:mm 2- DJA 2000m 
EXTRA 6 hh:mm 8+ JB/C 500m 
EXTRA 7 hh:mm 2x mix Student SM 1000m 
EXTRA 8 hh:mm 4+ Gig mix Student SM 500m 

Inbjudningslopp 17 september 
 

Lopp Tid Båt Klass Banlängd 
EXTRA 9 hh:mm TBA Uppdragsrodd Jun C och D TBA 

EXTRA 10 hh:mm 2- HJA 2000m 
EXTRA 11 hh:mm 1x HJA lv 72,5kg 2000m 
EXTRA 12 hh:mm 1x DJA lv 59kg 2000m 

Arrangören förbehåller sig rätten att placera inbjudningsloppen fritt i programmet, grundtanken är 
att dessa ska hållas i pauserna innan finalerna. Delfinaler ros i klasserna UD. 
Extra kommentarer till EXTRA2 Anmäl roddarna individuellt, arrangören kommer därefter lotta ihop 
dubblar. EXTRA3 Anmäl deltagande, formerna kring uppdragsrodd kommer att delges närmare inpå 
tävlingen, det kommer krävas samarbete och alla blir vinnare. 



Tävlingsbestämmelser 
Svenska Roddförbundets tävlingsbestämmelser tillämpas under Mästerskapet. Loppen startar efter i 
inbjudan angiven ordning. Endast A och B-final ros, oavsett antal deltagare. Försökslopp anordnas 
samma dag som loppet är inskrivet. I inbjudan anges endast tidsskillnaden mellan de olika finalerna. I 
startlistan kommer aktuella starttider att anges. SR:s Mästerskapsordning tillämpas. 
Invägning av styrmän och lättviktsroddare 
Invägning av styrmän och lättviktsroddare sker i sekretariatet, Mölndals roddklubbs klubbhus, 
tidigast 2h innan start, framtill 1h innan start. Observera att ingen invägning sker i junior A, anmälan 
och start är ett Gentlemans Agreement. 
Anmälan 
Anmälan görs klubbvis på www.mrk.nu/anmalan-sm/ 
Varje klubb registrerar en användare, och anger kontaktuppgifter i form av epost och 
telefonnummer. 
Vi kommer att bekräfta Er anmälan löpande, dock senast vid anmälningstidens utgång. Det 
ankommer på avsändaren att kontrollera att bekräftelse sker. 

 
Anmälan skall vara arrangören tillhanda senast måndagen den 4 september 2023. 

Lottning 
Lottning äger rum kl.18:00, den 7:e september på Mölndals Roddklubb, och en länk till startlista 
kommer läggas ut på www.mrk.nu och i sociala medier. 

 
Startlista 
Se ovan 

 
Försökslopp 
Om fler än sex lag anmälts till samma lopp, anordnas försökslopp. Samtliga lag som ska delta i 
försökslopp ska vara vid start senast 5 min före angiven starttid. SR:s Mästerskapsordning tillämpas. 

 
Anmälningsavgift 
Jun D = 0:- 
Övriga klasser: 1x = 275 kr, 2x/2- = 330 kr, 4x-/4- = 440 kr, 8+ = 550 kr 

Regattaföreningen RådaSiö föredrar att fakturera startavgifter och andra kostnader i efterhand. 
Vill förening betala in anmälningsavgift i förskott görs detta på Mölndals Roddklubb bankgirokonto 
5422-9786. 

 
Efter-/avanmälan 
Avanmälan som meddelas skriftligen till regattaexpeditionen eller tävlingsledningen senast kl. 20.00 
dagen före loppets avhållande debiteras inte någon extra avgift utöver anmälningsavgiften. Efter 
denna tidpunkt är avanmälningsavgiften lika mycket som anmälningsavgiften för respektive båtklass. 
Eventuella efteranmälningar får inte orsaka ändringar i den ursprungliga startlistan beträffande 
starttider eller orsaka ytterligare steg i kvalificeringen, dessa debiteras med dubbla 
anmälningsavgiften. 



Mölndals roddarena 
Mölndals roddarena är namnet på roddanläggningen på Rådasjön i Mölndal. Arenan består av 
roddbanan, båtplats och målområde samt tillhörande infrastruktur. 

 
Banan 
Banan som är belägen på Rådasjön i Mölndal, är 2000 meter lång, rak och strömfri. Albanosystem 
finns med plats för sex startande båtar, banorna är 13,5m breda med bojar var 10 meter. Fast start 
vid 2000 meter. 

 
Båtplats 
Är beläget vid Mölndals roddklubbs träningsanläggning, på området finns alla bekvämligheter, 
detaljerade anvisningar skickas ut senare ihop med ett PM till tävlingarna. 

 
Mål och läktare 
Är beläget på södra sidan av banan i kulturreservatet Gunnebo. 

 
Trafikregler 
Trafikregler för Rådasjön kommer att finnas vid båthuset och vid bryggorna. 

 



Priser 
Segrande lag i klasserna senior (SM) och junior A (JSM) tilldelas Riksidrottsförbundets 
mästerskapstecken i guld. Vid fler än 5 anmälda erhåller andra laget Riksidrottsförbundets 
mästerskapstecken i silver och vid fler än 7 lag anmälda erhåller tredje laget Riksidrottsförbundets 
mästerskapstecken i brons. 
I klasserna junior B och C utdelas Roddförbundets mästerskapsmedalj i guld till segrande lag. Vid fler 
än 5 anmälda erhåller andra laget Roddförbundets mästerskapstecken i silver och vid fler än 7 lag 
anmälda erhåller tredje laget Roddförbundets mästerskapstecken i brons. 

 
I inbjudningslopp tilldelas 1:an, 2:an och 3:an RådaSiö´s medalj i guld, silver och brons per delfinal. 
Segrande båt i SM och JSM-klass får dessutom lagerkrans. 

 
Servering 
Lunch samt servering med kaffe, frallor, varmkorv, godis, glass mm kommer att säljas i klubbhuset, 
vid båtplatsen och vid målet. 

 
Lagledarmöte 
Tid för lagledarmöte kommer att meddelas i samband med startlistan, preliminärt gäller torsdag 
kväll. Mötena kommer att hållas i Mölndals Roddklubbs festlokal med möjlighet till digital närvaro via 
Teams. 

 
Upplysningar 
Upplysningar om tävlingen lämnas av regattans tävlingsledare (Oscar Gyllensten) främst via e-post: 

 
regatta.radasio@gmail.com 

Följ oss också på Facebook/hemsida 

Välkomna till Svenska Mästerskapen 2023! 


