
  

Lilla Råda 

Tävlingsdatum:  
  

31 augusti 2019  

  

Tävlingsplats:  Rådasjön, Mölndal  

  

Anmälan senast:  21 augusti 2019  

  

Lördag den 31 augusti  
  

Lopp  Tid  Båt  Klass  Delfinal  Cup  Banlängd  

1 00:00 2x JC (mix) X SJC 500m 

2 00:10  2x  DJB  X  SJC  500m  

3 00:20  1x  F 11/12 år X  SUC  250m  

4 00:30  1x  HJB  X  SSC  500m  

5 00:40  2x  HJC  X  SJC  500m  

6 00:50  1x  P 11/12 år X  SUC  250m  

7 01:00 1x  DJC  X  SSC  500m  

8 01:10 1x F/P 10 år  X SUC 250 

9 01:20  1x  DJB  X  SSC  500m  

10 01:30 2x Ledare/föräldrar x  500 

       

LUNCHPAUS 

11 00:00  2x  FUD  X  SUC  250m  

12 00:10  2x  HJB  X  SJC  500m  

13 00:20  1x  HJC  X  SSC  500m  

14 00:30  2x  DJC  X  SJC  500m  

15 00:40  2x  PUD  X  SUC  250m  

16 00:50  4x  JB X  SJC  500m  

17 01:00  4x+/4x JC  X  SJC  500m  

18 01:10 4x+GIG Nybörjare C/B X  500m 

19 01:20 4x+ UD X SUC 250m 

20 01:30  8+ Rövarheat   250m 

 

  

Tävlingsbestämmelser  
Svenska Roddförbundets tävlingsbestämmelser tillämpas med undantag av följande: 

- de vägledande distanserna (5.3.1), 

- regattaorganisationen (6.1.1) 

- klädsel (6.2.2) 

- åror (6.2.3) 

- kvalificeringsheat (6.5.3) 



  

Loppen startar efter i inbjudan angiven ordning.  
 

Speciallopp 

Lopp 10 – Fritt fram för föräldrar/ledare att utmana varandra. Ju fler båtar desto roligare. 

Lopp 18 – Arrangören har fyra GIG-båtar som kommer att användas. Klubbar kan anmäla hela lag 

eller enstaka roddare så sätter arrangören ihop lag. 

Lopp 20 – Klubbarna anmäler roddare så lottar arrangören ihop lag. En åtta ska (helst) bestå av en 

kvinnlig senior, en manlig senior, en HJB, en DJB, en HJC, en DJC, en PUD och en FUD. 

 

Anmälan  
Anmälan görs på Regattaarrangörernas Anmälningsblankett (excel-fil), vilken kan laddas ner från 

förbundets hemsida. Anmälningsblanketten skickas via e-post till regatta.radasio@gmail.com 

Vi kommer att bekräfta Er anmälan.  

Det ankommer på avsändaren att kontrollera att bekräftelse sker.  

   

Anmälan via fax eller telefon kan inte tas emot!   

Anmälan skall vara arrangören tillhanda senast onsdagen den 21 augusti 2019 kl 20.00.  

  

Lottning  
Lottning äger rum den 24 augusti. Telefon: 0739-82 44 95.  

  

Startlista  
Startlista finns tillgänglig på www.mrk.se  senast söndagen den 25 augusti 2019.   

  

Delfinaler  
Samtliga lopp kommer att gå i form av delfinaler.  

  

Anmälningsavgift  
Junior B-C: 1x = 100 kr, 2x = 150 kr, 4x+/4x = 200 kr  

Ungdom D: 1x = 75 kr, 2x = 100 kr, 4x = 150 kr 

För ledarloppet, nybörjarloppet och rövarheatet (8+) tas ingen anmälningsavgift ut. 

Mölndals Roddklubb föredrar att fakturera startavgifter och andra kostnader i 

efterhand.   

  

Trafikregler  
Trafikregler för Rådasjön kommer att finnas på tävlingsplatsen.  

  

Priser  
Det delas ut guld, silver och brons i alla lopp.  Prisutdelning kommer att ske efter att tävlingen är 

avslutad. 

 

Servering  
Servering kommer att finnas på tävlingsplatsen. Om lunch önskas beställ gärna i samband med 

anmälan. 

 

I anslutning till tävlingen kommer ett läger att ordnas i Västra Roddistriktets regi. Lägret börjar direkt 

efter att tävlingen avslutats på lördag. Separat inbjudan kommer. 

  

http://www.idrottonline.se/varberg/varbergsrk-rodd
http://www.idrottonline.se/varberg/varbergsrk-rodd


Banan   
Banan är belägen på Rådasjön och har albanosystem och sex banor.  

 

Regattamöte 

Regattmöte kommer att hållas 09:30. Samtliga klubbar måste vara representerade. Första start 

kommer att gå kl 11:00. 

 

 

Upplysningar  
Upplysningar om tävlingen lämnas av tävlingsledare Maria Fredriksson, 0739-82 44 95, 

fredrikssonmaria72@gmail.com 

  


